Cach Don dep Sau khi c6 Pong vat Gim nham

Phong ngtra Hantavirus!

Chudt nhat gchuot nai) cé thé lan truyen hantawrus
qua nwoc tieu cua ching, bénh nay cé thé gay chét
ngwdi. Néu toa nha, noi cw tra hoac nha & trwéc
do bi déng kin, hay dé khong khi lwvu théng trong
vong 30 phut trwéc khi don dep.

1. Mang gang tay cao su hoac nhya latex va khéu
trang chéng bui khi don dep.

2. Hoa hdn hop gébm 1 coc thudc tay véi 10 coec
nwédc hodc dung chat tdy gia dung.

3. Khéng hut bui, quét, hoac lam kho vang bui khi
don dep. Viéc lam d6 lam khuay dong nuéc tieu
va chét thai da kho clia con vat gam nhéam,
trong d6 c6 thé co cac vi khuan hodc virus gay
hai.

4. Lam &m tat ca cac khu vuc nhiém ban, xac
dong vat gadm nham, cac chét vuong vai va khu
vie lam 6 cla chung bang chat tay gia dung
trwdc khi don dep. Dé chat ty hoat dong trong
10 phut.

5. T&y sach mét ban, néc ti, ngén kéo, san nha va
g0 twong.

6. Giat hoi thdm san, tham chan va dd noi that boc
dém.
7. Vitbd xac dong vat gdm nh&m va cac dd vat bi

nhiém ban vao hai lwot tti nhwa va cho vao
thung rac bén ngoai nha ban.

8. Giat quan &o va khan trai gwdng bang chét tay
rtba va nwéc nong. Bat may say & nhiét do cao.

9. Khiban d3 xong, hay tay tring hodc vt bo
gang tay ma ban da dung. Rlra tay hoac tam voi
sen v@i xa phong va nwéc nong.

Cac pha & Str dung Dung dich Tay triing

Hoa dung dich gom 1 cbc
thudc tay vai 10 coc nuéce.

Twéi mot lwgng I&n dgng d!ch

I1én qa’c khu vwe bi nhiém ban

va dé n6 hoat déng trong 10 phut trweéc khi don
dep.

Hay Co6 Trach nhiém
La mot Hang xém Tot

Ban c6 thé giup ngan chan cac van dé vé dong
vat gadm nham trong khu vuc cw trd ctia minh. O
Quan King, chl s& hiru ¢ trach nhiém ngan chan
nhirng diéu kién thuan lgi cho chuét céng lam 6
hoac tim dwoc nguén thirc an trong khu nha cta
minh. Ban c6 thé 1am viéc nay bang cach gitr cho
khu nha ctia minh khéng hap dan
V@i loai gam nham. Sau khi d3 loai
bd ngudn thirc &n cling nhw noi lam
t6 va chudt cbng dwoc loai trv, khu
nha cla ban van can duoc duy tri &
trang thai d6 dé I chudt khéng quay
lai.

CAC NGUON THAM KHAO

Bé&o céo cac van dé lién quan téi chudt cdng cho
co quan Y té Coéng dong.

Goi 206-263-9566 hodc truy cap trwc tuyén tai
www.kingcounty.gov/health /rats

Céc quy dinh vé& dong vat gdm nham cta Quan
King: Diéu 8 Phong tranh Bénh ti» Dong vat
www.kingcounty.gov /healthservices/health/
BOH

Théng tin vé cac bénh tir ddng vat gdm nham
www.kingcounty.gov /healthservices /health/
ehs/zoonotics /pocketpets.aspx
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CHUOT CONG

KHONG MONG MUON

Bén Buéc dé Ngan chan va
Kiem soat Xam nhap cua
Dbong vat Gam nham

Hwéng dan cho Chd nha va
Ngwdi thué nha



Théng tin vé Chudt cong
Chudt céng an tat ca moi thir!

Chuét cong biét leo treéo, nhay va boi. Nou nao
séc c6 thé tréo 1én - chudt cdng cling c6 thé tréo
[én dé.

Chudt cdng gdm nham dwoc nhya, gb, kim loai
mém, day dién (doi khi gay ra hda hoan) va tham
chi gach ba-banh va gach nung.

Chubt céng chui vao nhirng khoang chat hep, lam
0 & nhirng noi t6i, am va cr 3 dén 4 tuan cé thé dé
mot Ira chudt con!

C& 16 thwe té ma chuét

C A Co 16 thwe té ma chuét
cong c6 thé chui vao

nha c6 thé chui vao

BUOC 1
Lay héet Thirc an cua Ching
Dong vat gam nham an bat ky the R
gi. Bé loai bé chudt céng, ban phai §
loai bé hét thirc an clia chung. ’

Cac ngudn thirc &n théng thwong
& ngoai tréi gdbm: thirc an cho
chim (tat ca cac loai), thirc &n clia
soc, thirc an cho vat nu6i, thirc an thira trong thung
rac gia dinh khéng déng nap, hoa qua rung xuong
tr cay, qua mam xdi, rac, hat cd va chét thai cia
vat nubi.

Chudt cbéng an gi khi chlng vao trong nha?
Thire &n gibng véi ching ta. Cach ching ta cét triv
thirc &n trong nha rét quan trong trong viéc ngan
chan chudt céng. Néu chudt céng va chudt nha
vao nha ban hay cat trir d6 &n thwong dwoc
déng go6i trong hop cac tong hoac tai nhwa vao
cac loai hdp chira chac chan hon!

BUOC 2

Tiéu diét Quan the Gam nham

BAy va dung ba Ia hai cach hidu qua nhét dé tiéu
diét d()ng vat gérp nham. M6t sO van dé do dépg vat
gam nham co6 thé qua phtre tap, ban khdng thé tw
x& ly dwoc va can thué mot nhan vién kiém soat
dong vat gay hai cé gidy phép. Ban c6 thé tim thay
ho & cac trang vang trong danh ba dién thoai trong
muc "Céc Dich vu Kiém soat Dong vat Gay hai".

Bay

Bay la phwong phap giét
chuét cbng & trong nha
dwoc wa chudng. Bay sap
g6 ré tién va hiéu qua. Bo
lac thwong dwgre dung lam
moi. Lap bay va d&t né vao |
khu vic ddng vat gam

nham hoat déng nhiéu

nhét, bay nén dwoc dat

cach twong khodng 3 inch. Chét 14y nén quay mét
vé phia twdng. Bay cé thé dwoc déat trong hdp hé
hai dau dé bao vé tré nho va vat nudi.

banh ba

Dong vat gdm nham bi danh ba cé thé chét trén san
hoé&c trong twdng gay ra mui. Khéng khuyén khich
st dung ba trong nha & hoac tda nha. Ba chudt
cbng dung ngoai troi ¢é ban & nhiéu clira hang kim
khi va ciing c6 thé mua tir mét sb dich du kiém soat
dong vat gay hai chuyén nghiép va tai cac clra hang
chuyén vé cac san pham kiém soat dong vat gay
hai.

Ba chuét cong phai luén luén dworc dat trong dé
ba an toan dé cach ly
ching vé&i tré nhé va
vat nudi. Chi str dung
theo chi dan trén
nhan.

Dé ba hoidc "Hop ba"

BUOC 3

Giir cho San vwén ciia Ban Khéng con Lii Gam nham

Pwrng bién san vwdn ctia ban thanh noi lam 6 cho
IG g&m nham. Birng cho ching noi d& & va sinh
dé.

Chudt céng sé lam 6 &

e DPdng rac hodc dd
thira ngoai troi

e Phia duwdi déng gb
Chong go dat cach
mat dat tam 18 inch

® Du0oi cac bui mam xoi, cay bui, cay leo va
trong bui cé cao khoéng dwoc tia hay cat lai

e Trong 6 t6, thiét bi, d6 noi that va tham dé
ngoai tr&i va khéng con dwoc str dung

e Trong cac 16 dwai tda nha

BUOC 4

Giir cho Nha ctia Ban Khéng cén Lii G&m nham

Cac 16 hé nhé trong nha, tda nha
ho&c noi & phai dwoc bit kin dé
ngan déng vat gam nh&m xam nhap.

e  Kiém tra ché dwong ong hodc
dwo’ng day di vao tda nha, dudi
mai dua va quanh mong, clra ra vao va ctra s
xem ¢6 16 hé nao khong.

e Su dung xi mang, tam vai sat 1/4 inch, lwi
séat, hodc soi thép dé bit kin cac 16 hd.

e Khoang lap dat duong dng hodc gac mai phai
dworc bit kin dé ngan chan doéng vat gam
nham xam nhap.

. E)ong vat gam nham thuo’ng di vao thong qua
clra ra vao, clra sb hoac ctra cho vat nudi aé
mé. Lép dat tdm chén ctra dé& ngan chan xam
nhap phia dwéi clra ra vao.



